
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 開催日 内容 

第1回 1/18（水） 
宇宙を貫く統一原理を知る 

陰陽五行と月、太陽臓器の周期律と暦の関係 

第2回 3/8（水） 
言葉の力で波動を調整する 

言霊とカタカムナの智恵に学ぶ 

第3回 5/10（水） 
五感を磨く 

玄米甘酒を使ったプチ断食で感性を開花させる 

第4回 7/12（水） 
潜在能力を目覚めさせる 

固定観念・思い込み・先入観・決めつけをリセットし、幸せ回避症から脱する 

第5回 9/13（水） 
場のエネルギーを整える 

微生物の働きを高めて体内環境と体外環境を浄化する 

第6回 11/8（水） 
運命の法則を知る 

食べ物で意識が変わる、性格が変わる、人生が変わる！ 

 

新人類を創造するための新しい宇宙論 

 

ニューマクロビオティック講座 
 

 月や太陽とのリズムと人体とのかかわり（宇宙生理学）や、無意識のクセの習慣化（潜在意識の中の

マイナスのデータ）の問題、二元論的な陰陽原理から一元論的な五行論への転換、場のエネルギー

の重要性を示すカタカムナ（潜象物理学）理論、波動調整のための言霊、環境浄化に期待される微

生物の活用、霊性を高めるプチ断食、潜在能力の開発といった今までのマクロビオティックにはなかっ

た新たな手法を取り入れたニューマクロビオティックの世界へ来ませんか？食事療法をしたくても、それ

を出来なくさせる引き戻し作用があるって知っていましたか。そんな、誰も教えてくれなかった宇宙の法則

について学ぶことができるまたとない機会です。 

 

開催日時：奇数月の第 2 水曜日 10：30～12：30 

＊1月のみ第 3水曜日 

会 場：オーガニック広場ひふみ 

講 師：岡部賢二（ムスビの会主宰） 

参 加 費：2,000 円／回 ＊お茶つき 

定 員：限定 20名 

 

 

お申込先 

オーガニック広場 ひふみ 
福岡県古賀市天神 1 丁目 2-3 

092-944-5755 
 

【講師プロフィール】 
岡部賢二 ムスビの会主宰。正食協会理事。全国で食育、

マクロビオティックの講演やプチ断食セミナーを行う。

著書に「マワリテメクル小宇宙」（ムスビの会出版）、「月

のリズムでダイエット」（サンマーク出版）、「ぐずる子

さわぐ子は食事で変わる！」（廣済堂出版）、「月のリズ

ムで玄米甘酒ダイエット」（PARCO 出版）等がある。 

 


