
 

 
 
 
 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

日本玄米正食研究所所長 
フードアンドメディカルコンサルタント 
主に、保育園、幼稚園、学校、病院、自然食品専門店、 
オーガニックレストラン、企業などで、食育を中心に 
講演活動を行っている人気の講師です。 

「望診法」であなたの健康状態をチェック！ 

 

シミ、そばかすの場所や 

吹き出物の種類でも 

体の状態をチェック 

できるのね。 

大髙酵素福井販売主催 

開催日時 ２01９年 ９月２３日（月・祝）  

１３：３０～１６：００（開場１３：００）  

会   場  ユニオンプラザ福井 
３階大ホール 

福井市問屋町１丁目 35 番地  

TEL(0776)26-1828 

 

  （ぼうしんほう）とは     

身体や顔を観ることで健康状態を知る中国医学 

の診断法の一つです。 

顔・眼・舌・皮膚・髪・爪・手・足などに出た印の 

意味を理解し、何を食べ過ぎているのかとか、 

排出の大切さを知ることで、健康、美容を保ち 

ましょうと言う、お話しをします。 

当日、ご自身のお顔を見て頂きながらお話します。 

＊手鏡をご持参ください 
 

 

 

 
 

 

製品の販売は 
ございません 

駐車場 

入場 無料 
 


