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鏡
の
法
則 

 

“
原
因
と
結
果
の
法
則
”
に
見
る
病
気
と
は 

 

病
気
の
方
へ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
し
て
い
て
気
づ
く
の
は
、

ど
う
し
た
ら
治
る
か
と
い
う
対
処
法
を
求
め
て
く
る
人
が
多

い
こ
と
で
す
。
そ
う
い
っ
た
方
に
は
、
ま
ず
宇
宙
の
法
則
で
あ

る
“原
因
と
結
果
の
法
則
（因
果
法
）”に
つ
い
て
説
明
さ
せ
て
も

ら
い
ま
す
。 

海
の
上
に
浮
か
ぶ
氷
山
は
、
目
に
見
え
る
部
分
は
全
体
の
２
割

く
ら
い
で
、
後
の
８
割
は
水
の
中
に
沈
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
目
に

見
え
な
い
海
中
の
部
分
が
病
気
（原
因
）で
あ
り
、
目
に
見
え

る
海
上
の
部
分
が
症
状
（結
果
）に
な
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、

海
上
に
浮
い
て
い
る
氷
山
を
い
く
ら
溶
か
し
た
と
し
て
も
、
い

ず
れ
海
中
に
あ
る
氷
の
塊
が
海
面
に
浮
い
て
く
る
よ
う
に
、
例

え
薬
で
症
状
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
た
と
し
て
も
原
因
が
あ

る
限
り
、
ま
た
同
じ
よ
う
な
症
状
が
現
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。 で

は
、
そ
の
原
因
は
何
か
と
言
う
と
日
々
の
生
活
習
慣
や
想

い
の
習
慣
で
あ
り
、
中
で
も
食
習
慣
が
大
き
く
影
響
し
ま
す
。

飽
食
過
食
、
グ
ル
メ
と
い
っ
た
好
き
放
題
（暴
飲
暴
食
）の
食
事

に
よ
る
、
内
臓
の
負
担
が
、
身
体
の
悲
鳴
（症
状
）と
し
て
現
れ

る
の
で
す
。
ま
ず
は
食
事
の
内
容
を
見
直
し
、
生
命
力
の
高
い

旬
の
も
の
や
土
地
の
も
の
を
鮮
度
の
よ
い
状
態
で
い
た
だ
き

ま
し
ょ
う
。
皮
ご
と
、
丸
ご
と
食
べ
る
一
物
全
体
食
は
、
ビ
タ

ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
と
い
っ
た
微
量
成
分
が
豊
富
に
摂
取
で
き
る 

た
め
、
徐
々
に
少
食
に
な
り
、
内
臓
も
元
気
に
な
り
ま
す
。 

ま
た
、
気
持
ち
の
面
で
は
、
ス
ト
レ
ス
が
多
い
と
身
体
に
さ 

      

ま
ざ
ま
な
ひ
ず
み
や
ゆ
が
み
が
現
れ
ま
す
。
不
安
や
心
配
、 

取
り
越
し
苦
労
、
持
ち
越
し
苦
労
を
し
て
い
る
と
、
ネ
ガ
テ
ィ

ブ
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
よ
っ
て
血
液
が
酸
性
化
し
、
腸
内
環
境
が 

悪
く
な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
き
つ
い
と
か
だ
る
い
、
疲
れ
や 

す
い
と
い
っ
た
気
力
や
活
力
の
低
下
が
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。 

 

“
鏡
の
法
則
”
の
応
用
法 

 

こ
の
法
則
を
応
用
す
れ
ば
、
病
気
の
症
状
が
改
善
す
る
だ

け
で
な
く
、
人
生
を
好
転
さ
せ
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
人
が
喜

ぶ
こ
と
、
笑
顔
に
な
る
こ
と
を
、
見
返
り
を
求
め
ず
に
し
て
い

く
と
、
人
か
ら
喜
ば
れ
る
、
あ
り
が
た
が
ら
れ
る
、
信
頼
さ
せ

る
、
好
意
を
持
た
れ
る
と
い
っ
た
結
果
が
か
え
っ
て
き
ま
す
。

身
体
に
対
し
て
も
、
身
体
が
喜
ぶ
こ
と
、
例
え
ば
、
適
度
な
運

動
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
温
熱
療
法
、
自
然
な
食
事

療
法
を
行
え
ば
、
痛
み
が
取
れ
る
、
身
体
が
軽
く
な
る
、
や
る

気
が
出
る
、
気
分
が
明
る
く
な
る
と
い
っ
た
反
応
が
あ
ら
わ

れ
ま
す
。 

こ
れ
を「
鏡
の
法
則
」と
言
っ
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
鏡
の
前

に
立
っ
て
怒
っ
た
顔
を
す
れ
ば
、
鏡
に
は
し
か
め
っ
面
が
映
り

ま
す
。
悲
し
い
顔
を
す
れ
ば
落
ち
込
ん
だ
自
分
が
、
笑
顔
に
な

れ
ば
素
敵
な
自
分
が
映
り
出
さ
れ
ま
す
。
鏡
に
向
か
っ
て
手

を
差
し
出
せ
ば
鏡
に
映
る
手
も
近
寄
る
た
め
、
距
離
が
近
く

な
り
ま
す
が
、
身
を
引
け
ば
、
鏡
の
中
の
自
分
も
遠
ざ
か
る

た
め
、
距
離
感
が
増
し
ま
す
。 

こ
の
よ
う
に
、
わ
れ
わ
れ
は
光
に
よ
っ
て
映
し
出
さ
れ
た
現

実
と
い
う
鏡
を
見
て
い
る
状
態
、
ホ
ロ
グ
ラ
ム
（映
写
機
の
映

像
）を
見
て
い
る
と
言
え
ま
す
。
で
は
、
ホ
ロ
グ
ラ
ム
に
投
影
さ

れ
る
フ
ィ
ル
ム
は
何
か
と
い
う
と
、
そ
の
人
の
意
識
で
す
。

日
々
、
嬉
し
い
、
あ
り
が
た
い
、
お
か
げ
さ
ま
で
、
生
か
さ
れ

て
い
る
と
い
う
意
識
で
暮
ら
し
て
い
る
と
、
感
謝
さ
れ
る
、
生 

か
さ
れ
る
現
象
が
続
々
と
現
れ
ま
す
。
反
対
に
、
苦
し
い
、
つ

ら
い
、
し
ん
ど
い
、
忙
し
い
、
生
き
づ
ら
い
と
い
う
意
識
で
い
る

と
、
過
酷
で
つ
ら
い
現
実
が
引
き
寄
せ
ら
れ
ま
す
。 

 

意
識
の
持
ち
方
で
豊
か
な
未
来
を
切
り
拓
く 

 

人
に
愛
を
求
め
て
い
て
も
、
自
分
の
意
識
が
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な

状
態
で
あ
れ
ば
、
愛
は
か
え
っ
て
く
る
ど
こ
ろ
か
、
い
じ
め
ら

れ
る
、
裏
切
ら
れ
る
、
煙
た
が
ら
れ
る
、
批
判
さ
れ
る
、
責
め

ら
れ
る
と
い
っ
た
愛
と
は
無
縁
な
状
態
が
現
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
ま
ず
は
、
日
々
笑
顔
で
、
う
れ
し
い
な
あ
、
楽
し
い

な
あ
、
幸
せ
だ
な
あ
、
つ
い
て
い
る
な
あ
、
あ
り
が
た
い
な
あ

と
い
っ
た
ご
機
嫌
な
意
識
で
い
る
こ
と
で
す
。
そ
う
す
れ
ば
豊

か
さ
や
幸
せ
が
鏡
に
映
し
出
さ
れ
て
、
現
実
化
し
ま
す
。 

い
く
ら
現
象
化
し
た
こ
と
を
変
え
よ
う
と
し
て
も
、
そ
れ

は
鏡
に
映
っ
た
ホ
ロ
グ
ラ
ム
を
変
え
よ
う
と
し
て
い
る
だ
け
な

の
で
、
変
わ
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
、
鏡
に
投
影
す
る
フ
ィ
ル
ム

の
入
れ
替
え
作
業
が
先
に
あ
り
き
で
す
。
不
具
合
な
こ
と
が

起
き
る
と
い
う
こ
と
は
、
今
ま
で
不
機
嫌
な
シ
ナ
リ
オ
の
フ
ィ

ル
ム
を
入
れ
て
鏡
に
映
し
て
き
た
か
ら
で
す
。
も
し
、
今
の
現

状
を
変
え
た
い
の
で
あ
れ
ば
、
ご
機
嫌
な
フ
ィ
ル
ム
に
入
れ
替

え
ま
し
ょ
う
。
そ
う
す
れ
ば
き
っ
と
、
素
敵
な
世
界
が
引
き
寄

せ
ら
れ
る
は
ず
で
す
。 

現
実
は
、
自
分
の
日
々
の
意
識
に
よ
っ
て
刻
々
と
創
造
さ
れ

て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
、
豊
か
な
世
界
を
切
り
拓
い
て
い
き
ま

し
ょ
う
。 
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国内産竹炭還元塩 

塩竹
あ ん ち く

梅
ば い

 

原材料：海塩、竹炭、梅しそ 

内容量：20g  
定 価：1,500 円+税 

＊賞味期限 1 年 

佐賀県でとれた自然塩を孟宗竹（青竹）に詰めて炭窯の中で蒸し焼き

にしました。窯の中で蒸し焼き（炭化）することで、還元力が高まる

うえ、1000℃近い高温で焼くことで、あらゆる公害物質が分解され、

浄化力の高い竹塩になっています。さらに、ミネラルの吸収力を高め

るため、クエン酸の多い無農薬の赤しそ粉末をブレンド。 

カリウムの多い竹とナトリウムの多い塩が化学反応を起こし、陰陽 

調和した強力なパワーを持った塩に仕上がりました。 

新発売 
海の幸と山の幸の調和 

ウイルスは酸化した

環境を好む 
 

感染症を引き超すウイ
ルスや病原性細菌は、
プラスイオン（酸化電位）

の多い場所を好みま
す。したがって、マイナ
スイオン（還元電位）の多
い環境では電気的に中
性化し、死滅します。 

添加物や農薬は 

酸化物質 
 

外食やレトルト食品が
多いと、知らず知らず
のうちに添加物の摂取
量が増えます。そのよ
うな時に、還元力のあ
るものを一緒に摂るこ
とで添加物の影響を軽
減できます。 

電磁波や放射線は 

強力な酸化を招く 
 

携帯電話に使用されて
るマイクロ波や、環境
中に広がっている放射
性物質は強力な酸化を
招きます。体内を還元
してあげることで、ダ
メージを受けにくくな
ります。 

酸化(老化) 
 

酸化とは物質から電子（水素電子）

が奪われるサビつき現象であり、
血管や臓器のサビつきは老化現
象につながります。食物が腸内で
酸化すると腐敗菌（悪玉菌）が発生
し、体臭が増し、身体は劣化して
いきます。 

還元(若返り) 
 

酸化した物質に電子を与えるこ
とで安定した状態に戻すことを
還元（サビ取り）といい、人間でい
うと若返りになります。腸内が還
元されると発酵菌（善玉菌）が増
え、体臭がなくなり、体が活き活
きしてきます。 

さまざまな使い方 
  

熱中症予防・疲労回復 
 

500ml のナチュラルミネラルウォーターに 3 振り 

入れて飲用してください。水分と塩分、ミネラルが 

補給され、熱中症の予防になります。そのまま口に 

2 振り入れて水を飲んでも可。 

疲労回復におすすめです。 
 

アンチエイジング 
 

本品を水に溶かした水溶液で洗顔や歯茎のマッサージを 

行うことでお肌や歯茎を健やかに保ちます。 

（強く擦らず優しくマッサージしてください。お肌の弱い方は 

刺激を感じる場合がございますのでご注意ください。） 
 

 

 

料理の旨味を引き出す 
 

パスタやうどん、スープに入れることで 

旨味が増し料理がより一層美味しくなります。 
 

 

感染症対策 
 

感染症が流行る季節に、時々口に含み舐める 

ことで、抗菌作用が期待できます。 
 


