
医食同源・自然療法セミナー 

食と医のプロが語る自然療法の知恵 
「イノチを輝かせる自然療法～食と漢方、場のエネルギーで健康・長寿になる」 

 

病気が激増する中で、何をやっても調子がよくならない、という方にお勧めの講座です。本当の病気の原

因を分かりやすくお伝えします。長年伝統食の知恵を生かして病気の方の食事指導をしてきた岡部先生と、

漢方医学に場のエネルギーを生かした指導で絶大な効果を上げている川原医師との初のコラボ講座です。 

今回は病気の原因となっている冷えと瘀血（血液の滞り）について分かりやすくお話しします。 

対談では病気の改善に効果的な場のエネルギーを活用した最先端の自然療法について解説します。 
 

日 時：7月24日（木） 13:00~16:00 

会 場：アクロス福岡 セミナールーム 2 

 福岡県福岡市中央区天神１−１−１  TEL 092-725-9111（代表） 

定 員：限定50名  申込締め切り：7月22日（火） 

参加費：2,800円（前売券・税込）3,000円（当日・税込） 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講師プロフィール】 

岡部賢二 (おかべ けんじ)  

ムスビの会主宰、フード＆メディカルコンサルタント。正食協会理事。マクロビオティックや食育  

に関する講、健康指導、プチ断食講師として全国を回る。著書に「マワリテメクル小宇宙～暮らしに

活かす陰陽五行」（ムスビの会）、「月のリズムでダイエット」（サンマーク出版）、「心とからだをキレ

イにするマクロビオティック」（PHP出版）、「ぐずる子、さわぐ子は食事で変わる！」（廣済堂出版）などがある。 

川原雅樹 (かわはら まさき)    

長崎大学医学部卒業 形成外科入局。西洋医学と東洋医学の融合を計り福岡にて開業。 

現在福岡川端にて統合医療・環境医療に専念する。健美工房ビル２F昌樹医院院長。 

 

 

 

 

 

＊お申込・お問い合わせは、ムスビの会もしくは、福岡健美工房までお願いします。 

共催：ムスビの会  福岡県朝倉市杷木池田 923-3    

Tel& Fax: ０９４６－６３－３０４１  E-mail: musubinokai@athena.ocn.ne.jp 

     福岡健美工房 福岡市博多区上川端町 5-117（上川端商店街内） 

      Tel：０９２－２６２－０８０６  Fax：０９２－２６２－３９０８ 

  

 

スケジュール 
13:00 岡部賢二 講師「冷えは万病のもと」 

 14:00 川原雅樹 講師「血液の汚れは万病のもと～キレイとからだのための宝石漢方」 
 14:50 ナチュラルスイーツでティータイム 
 15:10～16:00 岡部・川原 講師による対談 「万病の効く場のエネルギーの整え方」 
 


